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ATENDIMENTOS SEID

O programa “Corpo, Mente e Bem-Estar” ¢ a efetivacéo de
tudo que o usuario adquiriu e aprendeu na reabilitacio,
colocando os conceitos em pratica na vida diaria € na
experienciacao de novas atividades esportivas, recreativas,
socioeducativas e culturais. O foco é que usuério fortaleca os
vinculos familiares e com a comunidade.

A equipe é composta por assistentes sociais, psicélogos,
fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas,
nutricionista, educadores fisicos, educadores sociais,
cuidadores e voluntarios.

Durante todo ano, foram realizadas as seguintes atividades
semanais: ginastica artistica, natacao, futebol, volei,
basquete, alongamento, atividades de vida diaria, artesanato,
tricd, costura, danca (adulto e infantil), habilidades sociais,
horta, jardinagem, informéatica, jogos virtuais e convencionais,
atividades motivacionais, coral integrado entre convencional,
libras e comunicacéo alternativa, flauta, violao, teclado,
percussao, praticas da culinaria saudavel e etiqueta a mesa,
atividades recreativas e culturais, reiki, sustentabilidade,
turismo.
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